” GUiA DDACTICA. >
DOCENTE

PROYECTO: PREVENCION, PROMOCION Y DEFENSADELOS
DERECHOS HUMANOS DESDELOS TERRITORIOS

Proyecto financiado mediante subvencion presidencial 2023

Camila Donato P./ Fernando Flores E./ Rodrigo Martinez F.




©®
AGRADECIMIENTOS  naa=

Agradecemos al equipo del  “Proyecto
Prevencidon, Promocién y defensa de los DD.HH.
desde los territorios”, tanto a los talleristas que
trabajaron con docentes, dirigentes sociales y
niNnos, ninas y adolescentes.

Agradecemos a las escuelas y sus comunidades
educativas quienes nos abrieron las puertas
para desarrollar este trabajo:

« Escuela Fray Camilo Henriquez, SLEP
Gabriela Mistral.
Escuela Millantu, SLEP Gabriela Mistral.
Escuela Clara Estrella, DEM Lo Espejo.
Escuela Raul Saez, DEM Lo Espejo.
Liceo José Maria Caro, DEM Lo Espejo.
Liceo Polivalente B133, DEM Lo Espejo.

Asi mismo a las familias quienes permitieron que
sus hijos e hijas participaran de los talleres.

m—
—

©




@]

Q
@]

@]

( z

e Introduccion

e Capitulo I: “Dejalavida volar”
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nifios, ninas y adolescentes
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INRODUCCION

El presente material educativo es
producto de las actividades realizadas en
seis instituciones educativas de la Region
Metropolitana, durante el ano 2023 en el
marco de un proyecto financiado por la
Subvencién Presidencial, titulado
“Prevencion, promocion y defensa de los
derechos humanos desde territorios
locales”.

El eje central del proyecto es la educacion
y formacion sobre Derechos Humanos, se
considera que asumir la educacion desde
un enfoque de derechos aporta a la
generacion de redes de personas para que
se conviertan en defensores, con
participacion activa frente a |las
vulneraciones en distintos ambitos,
contribuyendo a la socializacion del
conocimiento, a estrechar relaciones
entre organizaciones territoriales e
instituciones que desarrollan y ejecutan
espacios de formacion y ejercicio de la
cuidadania.
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La educacién en derechos humanos es
parte integral del derecho a la educacion
y, por lo tanto, aporta a la concepcion y la
comprension de ninos, ninas y
adolescentes como sujetos de derechos a
nivel sodal y aultural y la consiguiente
consideracion de las familias, la
comunidad y Estado como garantes de
estos derechos. Poner a la nihez y
adolescencia en el centro de la mirada
resulta primordial para su proceso de
desarrollo y formacion.

La educacion es un componente central
mediante el cual ninas, ninos y
adolescentes reconocen, fortalecen,
reconstruyen, se apropian y/o manejan
conocimientos, habilidades y valores. Ello
implica que mas alla de los conocimientos
adquiridos esta la construccion de
relaciones sociales y culturales en la
convivencia escolar, donde junto a las
personas adultas aprenden a vivir en
diversidad, a respetarla, promoverla y
defenderla como uno de los elementos
fundamentales de los derechos humanos
en la actualidad.




Este material esta destinado a los equipos
docentes de escuelas y liceos de nuestro
pais, para que sean parte de sus procesos
de reflexion-accion en la tarea educativa.
Se considera que la promocion y ejercicio
de los derechos de nihos, ninas vy
adolescentes es un objetivo que debe
estar presente en la gestion educativa, como
una forma de asentar principios Yy
lineamientos que orienten la
implementacion de las politicas publicas
en favor de la ninez y la adolescencia, a
través de la instalacion de tematicas
ligadas a la diversidad cultural, derechos
humanos y formacion ciudadana en los
planes y programas de estudio.

Interesa poner en consideracion, en primer
lugar, el interés superior de losnifos y las
ninas, esto significa contemplar Ia
valoracion y autovaloracion de cada nino,
nina o adolescente como sujeto social y
cultural, como parte fundamental de la
comunidad educativa en la cual participa.
Por tanto, cualquier decision educativa que
se tome debe sentar bases en ese interés
superior, reconociendo sus habilidades y
potencialidades; y, poniendo en ejercicio
su derecho a la participacionen el contexto
educativo.
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Desde esta perspectiva ninos, ninas y
adolescentes son conceptualizados como
sujetos sociales de derechos, capaces de
informarse, tener opinion y tomar
decisiones en todos los ambitos de su vida,
de acuerdo al proceso de autonomia
progresiva en que se encuentre,

Este material educativo cuenta con tres
capitulos, el primero presenta siete
estrategias didacticas para apoyar la
comprension lectora de ninos y ninas de
primer a cuarto basico, que fueron
implementadas en los espacios de talleres
educativos del proyecto estimulando la
creatividad y capacidad de comprension
de los ninos y ninas en el reconocimiento
de sus derechos.




El segundo capitulo,da cuenta de
acciones educativas implementadas con
adolescentes de séptimo a cuarto medio;
estrategias ligadas al trabajo colectivo,
juegos grupales e implementacion de
pequenos proyectos surgidos de cada
grupo, como una forma de abordar una
formacion en derechos humanos y
participacion ciudadana.

El tercer capitulo esta enfocado en
aportar a la reflexion docente en torno a
su quehacer educativo desde un enfoque
de derechos. Se presentan cinco
estrategias tendientes al enriquecimiento
de la practica pedagdgica y al
establecimiento de una cultura escolar
basada en el reconocimiento de los
derechos de nifhos, ninas y adolescentes,
siendo la institucion escolar garante en su
respeto y promocion.







ENTU CUERPO, FLOR DEFUEGO, TIENEPALOMA
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UNIDAD 1:
MALETIN MAGICO
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El maletin magico es una estrategia  El maletin permite ademas potenciar
pedagdgica que permite iniciar las el sentido de pertinencia toda vez que
sesiones venideras. es marcado con los nombres de todos
De manera ludica se presentantodos vy todas las participantes, ademas se
y todas quienes seran partedel muestran todos los recursos que se
proceso de aprendizaje, sacando del utilizaran durante el proyecto, los que
baul elementos con los que se deberan estar en todo momento al
sientan identificados. alcance de nifios y nifas.

\

ACTIVIDADES

1. Sacar del interior del maletin

OBJETIVO

* Establecer confianza con ninos y

ninas utilizando un maletin. elementos que identifiquen al grupo.

* Generar identidad de nifios y 2. Presentar los materiales a trabajar.

nifas con el grupo total.

Ve

RECURSOS

Caja de plastico grande, ticket identificadores para
escribir los nombres, materiales a utilizar durante
el taller, cartulinas de colores para que la caja no
quede traslucida.

SUGERENCIASY REFLEXIONES

Se sugiere realizar preguntas tales como ¢Qué creen que
hay al interior de la caja?, {de quién sera la caja?, équién
quiere sacar un objeto de adentro?, qué significa este
objeto para ustedes?

3. Pegar los nombres de nifios y nifias

participantes de las sesiones
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=g UNIDAD 2:
KAMISHIBA
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El kamishibai, recurso de origen
japonés, que en la traduccion oficial
significa “teatro de papel”, es una
forma de relatar cuentos. Nacido en
el S.XII, en los templos budistas
utilizaban combinacion de textos
que iban de a poco pasando en el
teatrillo, el cual era confeccionado
con madera de forma artesanal

OBJETIVO

« Relatar cuentos ligados a los
DDHH utilizando un teatro un

teatro de papel.

RECURSOS

Kamishibai, laminas impresas tipo A4 a color con
imagenes del cuento, hojas de block, lapices de
colores, papel lustre, papel entretenido, ojos locos,.

SUGERENCIASYREFLEXIONES

El kamishibai permite aprovechar la magia que se produce
dentro del teatrillo al relatar el cuento, es importante entre
cada una de las laminas ir ofreciendo la palabra para que nifos
y ninas vayan entregando reflexiones u opiniones.

©)

El Kamishibai como recurso para el
cuenta cuentos permite trabajar de
forma lldica el relato. Permite que nifios
y nifias se concentren en lasimagenes,
las cuales siempre son grandes,
generando que tanto quien lolee como
quien lo escucha pueda reflexionar y
compartir las emociones que se van
abordando en la lectura.

1. Contar cuentos mediante teatro de
papel, dramatizado de forma corporal.

2. Reflexionar de manera colectiva con
los nifios y ninos.

3. Realizar una manualidad sobre el

cuento.
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La creacién de historias por parte
de nifios y nifias a través de titeres
realizados por ellos mismos es una
estrategia pedagdgica utilizada
cuando se trabaja fomento lector,
ya que son capaces de comprender
el mundo y expresar lo que van
aprendiendo.

OBJETIVOS

Estimular la capacidad de
atencién y concentracion
del nifo y nifia a través de

la creacion de historias.

—

RECURSOS

Cilindros de confort, potes de yogurth en desuso,
papel lustre, pegamento, ojos locos, cartulinas,

papel volantin, palos de helados.

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Es importante que el adulto mediador

considere que el protagonista de la

actividad es el nino y nifa, por tanto, la

historia y los personajes deben ser

elegidos por ellos mismos, Asi como
@ambién elderechoar entar.

UNIDAD 3:
CREANDO HISTORIAS
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Utilizarlo en el ambito de los DD.HH.
permite que nifos Yy nifas sean
capaces de a través de la fantasia,
aplicar lo aprendido respecto a la
identificacion de aquellos derechos
que deben ser resguardados.

ACTIVIDADES

1. Elaborar titeres con elementos

reciclados montando una historia

la cual debe ser representada.

2. Crear una historia con los titeres

realizados y representarla.
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En el proceso de ensefanza y aprendizaje, mas aun cuando se
aborda desde un enfoque de derechos, el arte es una
herramienta fundamental. Permite percibir y sentir el entorno
con mas profundidad. Asi mismo potencia que nifos y nifias se
vuelvan mas empaticos, comprensivos y aporta a que sean
mejor personas. Sin duda alguna aporta también a fomentar el
pensamiento critico.

OBJETIVOS

+ Fomentar el desarrollo

ACTIVIDADES

l.Pintar en cuadros de tela
intelectual de nifos y algunos de los derechos
ninas con enfoque en abordados en el desarrollo

DD.HH.

—

RECURSOS

Cuadros de tela en atril, tempera, pinceles,
mezclador de colores.

SUGERENCIAS

Se sugiere fomentar en todo momento ' - -
el principio de protagonismo por parte ’

de nifos y nifias. Asi mismo que el N “
trabajo se pueda desarrollar al aire libre M\"

de las sesiones y exponerlas.
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CUENTACUENTOS L

El cuentacuentos tiene su origen en la tradicion oral
en la que las historias, leyendas y cuentos se han ido
transmitiendo a lo largo de los tiempos y con ellas la
figura del narrador oral, que surge por la necesidad
del ser humano de comunicarse, de entender aquello
que le rodea y de perpetuarse.
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ACTIVIDADES

) 1. Lectura de cuento
Desarrollar a traves del relato

o 2. Conversacion y reflexion con nifog
del cuento tematicas de

nifas sobre la tematica.
Derechos Humanos.

3. Realizar una manualidad referente al

cuento leido.

RECURSOS

Se sugieren los siguientes titulos: “Rojo Corazén” S. Schkolnik

“Las niflas seran lo que quieran ser”R. Diaz w14 "

. quequie Ayilény laluna” A. Falabella
Lauray los Hanker Hunter” P. carrasco “E| sol, la luna y el agua” L. Herrera

A\ . ” ! *
Conejoy Sombrero” V. Alvarez “Bravo Rosina!” Anénimo

reflexidn y creatividad de nifios y nifas.
Se sugiere remarcar, a medida que el cuento

se lee, los derechos que se estan abordando. -
Se sugiere utilizar un tono de voz alto A Y
acompafado de expresion facial y corporal ‘V\:\\‘\ I
=haal 2=
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SUGERENCIASY REFLEXIONES
Se sugiere utilizar cuentos no
estereotipados para que permitan la
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Si bien cualquier objeto podria
permitirnos contar un cuento, el
paraguas literario le da pertinencia
al relato sobre todo si se hace
durante invierno.

Nifos y nifias estan familiarizados
con el uso del paraguas lo que
inmediatamente capta la atencidon
deellosy ellas.

OBJETIVO

+ Contribuir a la reflexion de

ninos y ninas sobre sus
derechos mediante el

paraguas literario.

N
S RECURSOS

Paraguas, laminas impresas sobre el cuento no
estereotipadas pegadas con velcro en cada una de
las partes del paraguas, lanas colgantes que
permitan sostener a los personajes del cuento.

Diversidad de materiales de papeleria para realizar

la manualidad de cierre.

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Se sugiere que el paraguas quede lo mas ludico posible,
con imagenes pegadas a él, diversidad de colores de
lanas que sostengan a los personajes.

El cuento se va relatando dando vuelta el paraguas en
cada escena e invitando a la reflexion sobre los

derechos.

©)

UNIDAD é:

& PARAGUAS LITRARIO ~
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Se desconoce su origen, pero es
utilizado ampliamente en bibliotecas
infantiles y en planes de fomento
lector, cada parte del paraguas es una
historia del cuento, lo que permite ir
relatando la historia con movimiento y
distintas imagenes.

ACTIVIDADES

1. Relatar un cuento mediante el

paraguas literario.

2. Preguntar a nifios y nifias que opinan
de cada una de las laminas pegadas en

el objeto.




wm "_\‘rvé ‘;L.”'
2 »,:&»‘_\"j;’\:\i

E







IGUALITO QUE OTROS
TANTOS DE NINO, APRENDI
A SUDAR NO CONOCI LAS
ESCUELAS NI SUPELO QUE
ES JUGAR MESACABAN DE
LA CAMA POR LA MANANA
TEMPRANOY ALLAITO'EMI
PAPA FUI CRECIENDO EN EL
TRABAJO CON MI PURA
HABILIDAD ME LAS DI DE
CARPINTERO DE
ESTUCADOR Y ALBANIL DE
GASFITER Y TORNERO
PUCHA, QUE SERIA BUENO
HABERTENIDO
INSTRUCCION PORQUE DE
TODOELEMENTO EL
HOMBRE ES UN CREADOR
YOLE LEVANTO UNA CASA
O LECONSTRUYO UN
CAMINO LE PONGOSABOR
AL VINO LE SACO HUMIO A
LAFABRICA VOY AL FONDO
DE LA TIERRA Y
CONQUISTO LAS ALTURAS
CAMINOPORLAS
ESTRELLAS Y HXIOSURCO A
LA ESPESURA APRENDI EL
VOCABULARIO DEL AMO,
DUENO Y PATRON ME
MATARON TANTAS VECES
POR LEVANTARLES LA VOZ
PERO DELSUELOME PARO
PORQUE ME PRESTAN LAS
MANOSPORQUE AHORANO
ESTOY SOLOPORQUE
AHORASOMOS TANTOS
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APRENDIZAJE-SERVICIO: PROYECTOS SOCIO
COMUNITARIOS SOLIDARIOS.

\\\

El aprendizaje-servicio es una estrategia educativa que combina el
aprendizaje académico con el servicio comunitario. En
esta modalidad de ensenanza, los y las estudiantes participan en
proyectos oactividades que tienen un impacto positivo
comunidad mientras adquieren conocimientos y habilida
relevantes para su educacion.

El aprendizaje-servicio se basa en la idea de que los y las
estudiantes pueden aprender de manera mas significativa
cuando aplican lo que estan estudiando en contextos del mundo
real. A través de esta metodologia, se fomenta la participacion
civica, el compromiso social y la conciencia de la responsabilidad
hacia la comunidad.

sy las estudiantes, sino también su crecimiento personal y su
compromiso social. Puede aplicarse en diferentes niveles
educativos, desde la educacidon primaria hasta la educacion
superior, y en una variedad de disciplinas.

Este enfoque pedagdgico busca no solo el desarrollo académico de @

En resumen, el aprendizaje-servicio es una estrategia educativa que
busca integrar la ensefianza académica con el servicio a la
comunidad, promoviendo el aprendizaje significativo y el

compromiso social de los y ks estudiantes. P
A ‘\f\
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OBJETIVOS

Crear un proyecto de derechos humanos en la escuela o liceo
como una forma efectiva de concienciar a los y las

estudiantessobre este importante tema.




©

ACTIVIDADES

1. Identificar el objetivo del proyecto. Antes de
empezar, se debe definir claramente cual es el objetivo
del proyecto. éSe quiere concienciar sobre un problema
especifico de derechos humanos? ¢éSe quiere
promover la educacién y el respeto hacia los derechos

humanos en general?

2. Investigar y seleccionar un tema: Se elige un tema o
problema relacionado con los derechos humanos que
sea relevante para la comunidad o pais. Puede ser la
igualdad de género, la discriminacion racial, los

derechos de los nifos, etc.

3. Planificar las actividades: Se disena un plan
detallado que incluya actividades especificas para
alcanzar el objetivo. Esto podria incluir charlas,
debates, proyeccion de peliculas, organizacion de

eventos, etc.
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ACTIVIDADES

4, Recopilar recursos. Se busca informacion,
estadisticas y recursos relacionados con el tema.
Puedes utilizar libros, sitios web,
documentos, y contactar a organizaciones de

derechos humanos locales para obtener apoyo.

5. Formar un equipo: Se trabaja en equipo para hacer
gue el proyecto sea mas efectivo. Se puede invitar a
otros/as estudiantes y docentes o expertos en

derechoshumanos a unirse.

6. Promocion: Se promociona el proyecto en la escuela

y en la comunidad. Utilizar carteles, redes sociales, y
cualquier otro medio disponible para difundir la

informacion sobre las actividades.
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1. Realizar las actividades: Se llevan a cabo las

actividades planificadas, asegurandose que sean

educativas e impactantes.

8. Evaluar y reflexionar. Después de completar el w
proyecto, se evalla su efectividad. éSe logrd el

objetivo? ¢Qué aprendieron los y las participantes?
Se reflexiona sobre lo que funciond bien y lo que

podria mejorarse para futuros proyectos.

9. Difundir los resultados. Se comparten los
resultados y las lecciones aprendidas con la
comunidad escolar y, si es posible, con una audiencia
mas amplia. Esto puede inspirar a otros/as a

participar en proyectos similares.
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RECURSOS

Los recursos dependeran del proyecto que se quiera
llevar a cabo, aunque si es preciso tener a disposicion
del estudiantado fuentes de informacion a las cuales
poder acceder.

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Los proyectos de derechos humanos pueden tener un impacto
a largo plazo. Es indispensable considerar la posibilidad de
seguir trabajando en la promocion de los derechos humanos en
la escuela 'y comunidad.

También es preciso adaptar las actividades a las necesidades
especificas de la escuela y comunidad, y asegurarse de que sean
inclusivas y respetuosas con todas las identidades de género
y culturas presentes en la escuela.

©




Ejemplo

Aqui te presento un ejemplo de implementacion de una actividad sobre derechos
humanos en una escuela:

Tema: Promocion de la igualdad de género y la no discriminacion en la escuela.
Objetivo: Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la igualdad de género
y los derechos humanos, y fomentar un entorno escolar inclusivo y respetuoso.

Pasos de implementacion:

1. Planificacién y preparacion:
) Identifica un equipo de estudiantes, profesores y posiblemente expertos
en genero y derechos humanos para colaborar en la actividad.

Establece una fecha y hora para la actividad, preferiblemente en un dia en
el que todos los estudiantes puedan participar.

Prepara el material necesario, como presentaciones, videos, carteles
informativos, y recursos didacticos.

2. Sesién informativa:

e Comienza con una sesion informativa en la que se explique el concepto
de derechos humanos y se introduzcan los principios de igualdad de género
y no discriminacion.

Utiliza ejemplos concretos y estadisticas relevantes para ilustrar la
importancia del tema.

3. Talleres interactivos:
e Divide a los estudiantes en grupos pequenos y organiza talleres
interactivos en los que puedan debatir y reflexionar sobre cuestiones de
género y discriminacion.

Proporciona ejercicios practicos y casos de estudio para que los
estudiantes analicen y discutan.

4. Presentacion de casos reales:
e Invita a un orador 0 a un representante de una organizacion local de
derechos humanos para que presente casos reales de discriminacion de
género y como se resolvieron.

Fomenta el didlogo y las preguntas por parte de los estudiantes.




| INFOGRAFIA DEBE RESPONDER A: |

¢Como titularias tu proyecto de
AS?

¢En que asignatura se
implementara la metodologia
Aprendizaje Servicio (AS)?

¢Cuales Resultados de
Aprendizaje (RA) se abordaran?

¢Qué contenidos tedricos se
aplicaran en el proyecto AS?

¢Como se facilitara la reflexion de
estudiantes durante el proceso?

¢Para qué se quiere hacer el
proyecto AS?

¢Qué objetivos busca alcanzar el
proyecto AS?

+Como se va a hacer el proyecto
AS?

¢Como se evaluara el proyecto?

~ DESCRIPCION
Titulo corto que describa la accion que se
desarrollara en el proyecto de AS.

Indicar nombre de asignatura, afo y carrera.

Indicar resultados de aprendizaje de la
asignatura y considerar si debiese incorporarse
algunos nuevos RA (objetivos de aprendizaje y
objetivos del servicio) al trabajar con la
metodologia AS.

Senalar contenidos de la asignatura que se
aplicaran.

Describir como se guiara la reflexion constante
y profunda sobre el servicio realizado y su
relacion con los contenidos académicos para
posibilitar una experiencia de aprendizaje
significativa.

Describir necesidades o problematicas que se
abordaran,

Indicar objetivo aprendizaje y de servicio.

Describir qué se hara para alcanzar los
resultados de aprendizaje y los objetivos del
servicio. Sefalar las actividades y tareas que
deben realizar estudiantes, docente y/o
comunidad.

Senalar instrumentos de evaluacion (ejemplo:
rubrica). Considerar una evaluacion critica y
reflexiva de los objetivos y aprendizajes




OBJETIVO

+ Potenciar la expresion de los y las estudiantes sobre
susrealidades/necesidades para identificar posibles
tematicas y habilidades que les interesen y que

podrian ser elaboradas en un proyecto.




ACTIVIDADES

I.Hacer que los ylas participantes se paren en una fila.

2. Se hace una pregunta de “si 0 no”. (&j. éVives con mas de cuatro
personas?).

3. Los que dicen que “si” toman un paso a la izquierda, los que

contestan "no”, uno a la derecha.

4, Las preguntas y el juego continlan hasta que se respondan

todas las preguntas

RECURSOS

'Lista de preguntas.
‘Espacio fisico suficientemente grande para formar fila y dar

pasos a los costados.
SUGERENCIAS Y REFLEXIONES @

Previo al taller confeccionar preguntas que indaguen sobre
varios temas. (ej. Si son musicos, si les gusta la escuela, si hay
mucha polucién donde viven, etc.). La idea es formarse un
conocimiento sobre los y las participantes y su entorno.

Dejar que los y las estudiantes conversen sobre las preguntas,
que elaboren sobre sus comunidades, sus realidades. Estas
conversaciones podran revelar temas importantes para los y
las participantes.

Incluir preguntas simples. Es importante comenzar con este tipo
de preguntas (ej. ¢ Te gusta el animé?) para generar un grado de
confianza y ambiente para luego indagar sobre otros temas (ej.
¢CQuando sientes que tus derechos han sido vulnerados?).

©
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g UNIDAD 3: ACTIVIDADES

=
PREVIAS: COLLAGE Ry (o

El collage es un estilo de arte que aparece en China en el afio 200 AC. Es
una obra de arte que se crea al combinar diferentes elementos, como
imagenes, recortes, fotografias, textos u otros objetos y pegarlos o
ensamblarlos en una superficie, como un papel o lienzo, para formar una
composicion visual Unica. Estos elementos pueden ser de diferentes
fuentes y estilos, y se organizan de manera creativa para transmitir un
mensaje, contar una historia o simplemente expresar una idea artistica.
Por medio de esta actividad artistica se busca reflejar el formato de
aprendizaje proyecto ya que los individuos se juntan para crear un Unico
proyecto. Los y las estudiantes, con sus
habilidades/conocimientos/experiencias Unicas, participan en la
planificacion y ejecucion del proyecto que refleja al conjunto. Por medio
de esta actividad los estudiantes demostraran sus conocimientos
individuales sobre los DD.HH., pero también, revelaran tematicas y
patrones que tienen como colectivo.

« ‘[dentificar los conocimientos sobre los derechos
humanos que tienen los y las estudiantes

o 'Crear una definicion de los Derechos Humanos

 ‘Crear un collage

a—
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ACTIVIDADES

1.Entregar un papel pequeno a los ylasestudiantes.

). Los y las estudiantes deberan escribir una palabra,

frase o idea sobre los DD.HH. También decoraran el
papel como ellos y ellas lo deseen.

3. Luego los y las estudiantes tienen que presentar
su papel y pegarlo en una pancarta.

4, Por ultimo, como grupo, se discute qué son los DD.

HH. y se crea una definicion.

RECURSOS

‘Papel tamafo carta y cortado en cuatro partes.
‘Pancarta grande

'Stic-fix

‘Lapices de colores

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

‘Buen ejercicio para diagnosticar los conocimientos
previos que tienen los y las estudiantes sobre los DD. HH.
‘No restringir la creatividad de los y lksestudiantes
respecto de sus respuestas y dibujos.

'La idea es que el tallerista no corrijaalosy

las estudiantes, sino que los guie hacia el
conocimiento sobre los DD. HH.
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Esta actividad busca profundizar los conocimientos de los y las
estudiantes respecto de distintos proyectos que se asocian a los
DD.HH. y abre la oportunidad para discutir qué tipo de
proyecto quiere realizar el grupo. Por medio del juego — lanzar
pelotas de ping pong a un circulo de vasos — se crea un pequeno
desafio activo que engancha a los y las participantes y se dan
muestras de posibles proyectos para incentivar la creatividad.

La idea es que en base al juego y una posterior discusion
y las estudiantes creen su propio proyecto.

OBJETIVOS

» ‘Determinar la idea principal del proyecto. Esta
sera recogida de los ylas participantes.
» 'Exponer a los y las participantes a distintos

proyectos relacionados con los DD.HH.




ACTIVIDADES

1.Pegar siete vasos en un circulo sobre una pancarta,
dejando uno en el centro; en los vasos que forman el
circulo se pone un papel pequefio con ideas de
diferentes proyectos, por ejemplo “un huerto

7\

comunitario”, "muralismo”, etc.

2 Los y las estudiantes lanzan una a una las pelotas

de ping pong a los vasos.

3. Cuando una cae dentro de un vaso se lee el papel

que contiene, y luego se le muestra al grupo la imagen

de la presentacion que ejemplifica la idea que esté%

registrada en el papel.

\\\
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ACTIVIDADES

4, Si cae en el vaso central se le entrega un

incentivo especial (dulce, lapices, etc.).

5. El juego continda hasta que todos los

papeles han sido leidos

6. Después de terminar el juego se plantea la

pregunta: équé tipo de proyecto les gustaria

realizar como grupo?

RECURSOS ©)

- 7 vasos plasticos/cartén

-Pancarta o bandeja cortada en circulo

-4 pelotas de ping pong pintadas de diferentes colores
- Dulces u otro pequeno regalo o incentivo

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

'La idea es llevar los conocimientos de los ylas
estudiantes a diferentes posibilidades de proyecto.
'En base al conocimiento de los y lasestudiantes (intereses,
habilidades, etc.) se eligen posibles proyectos para los
ejemplos del juego.

‘Guiar la discusion sobre posibles proyectos que reflejen
las necesidades de la comunidad.
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UNIDAD 5:
PINTAREMOS HASTA EL
CIHO

El muralismo es un movimiento que ha despertado
gran interés por parte de historiadores,
investigadores, asi como de artistas plasticos y
visuales, debido a la influencia que tiene en todo el
mundo al mostrar, de manera abierta y publica,
diversos apartados de nuestra historia, de nuestros
origenes, de nuestra vida y de nuestra esencia.

OBJETIVOS

.
Representar a través de un
mural la necesidad del respeto
y promocion de los derechos
humanos desde una mirada

estudiantil.




©)
ACTIVIDADES s

1 Solicitar al equipo directivo de la escuela una pared para

realizar un mural dedicado a los derechos humanos.

2 Invitar a los y las estudiantes a crear en grupos un disefno

o dibujo que apoye la promocidon y respeto de los derechos

humanos.

3 Invitar a estas sesiones a un experto en murales o
docente de artes visuales que apoye al estudiantado en su

diseno.
4 Cada grupo presenta el disefio con colores al curso.

5 El curso decide cual sera el disefio que pintaran en una

pared de la escuela o liceo, puede ser por votacion.

6 Trazar el dibujo en la pared que se dispone

LN b
7 Pintar el mural en forma colectiva.
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RECURSOS

Hojas de block para los disefios grupales, lapices de carbon
0 mina, lapices de colores o acuarela para la presentacion
de los disenos.

Pintura de muro, brochas delgadas para trazos y gruesas o

semi gruesas.
Agua, delantales.

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Pintar el mural puede ser una actividad de
finalizacién de un proceso de aprendizaje en torno a
los derechos humanos; por lo que el tema de la
motivacion es fundamental para lograr el
ompromiso de todo el estudiantado, con el fin de
que el proceso de pintado del mural se desarrolle
como una actividad entretenida, colectiva y de
camaraderia.
También se requiere que en los otros cursos se
comente el mural que pintd determinado curso, con
el fin de incorporar la tematica en toda la comunidad
educativa.













VEN, VEN, CONMIGO VEN
VEN, VEN, CONMIGO VEN
VAMOSPORANCHO CAMINO
NACERA UN NUEVO DESTINO, VEN
VEN, VEN, CONMIGO VEN
VEN, VEN, CONMIGO VEN
AL CORAZON DELA TIERRA
GERMINAREMOSCONELLA, VEN
ELODIOQUEDOATRAS
NOVUELVASNUNCA, SIGUEHACIAEL MAR

TU CANTO ESRIO, SOL Y VIENTO
PAJAROQUEANUNCIALAPAZ
AMIGO, TU HIJO VA
HERMANO, TU MADREVA
VAN PORELANCHO CAMINO
VAN GALOPANDOENELTRIGO, VAN
VEN, VEN, CONMIGO VEN
VEN, CONMIGO VEN
LLEGOLAHORADELVIENTO
REVENTANDO LOSSILENCIOS, VEN
ELODIOQUEDOATRAS
NOVUELVASNUNCA, SIGUEHACIAEL MAR
TU CANTO ESRIO, SOL Y VIENTO
PAJAROQUEANUNCIALAPAZ
VEN, CONMIGO VEN
VEN, VEN, CONMIGO VEN
VEN, CONMIGO VEN
VEN, VEN, CONMIGO VEN




OBJETIVOS

e Generar conciencia docente acerca de |la
importancia del establecimiento escolar en la vida

% como sujetos de derechos de sus estudiantes.
S

o Construir una vision comun del profesorado a partir
del analisis individual y grupal de un tema
especifico.
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ACTIVIDADES

1. En primer lugar, cada profesor o profesora debe indicar,
mediante un nimero de 1 a 5, el valor que le atribuye al
nivel de resguardo de cada uno de los Derechos de NNA
que se le presentan, en cada ambiente que se indica.

2. En la hoja de respuestas encontrara una circunsferencia
para cada uno de los ambientes la escuela o Liceo, la
familia y el barrio. También hay un espacio para escribir
un comentario.

3. No es necesario indicar su nombre.

4 Luego de esa primera parte individual, el ejercicio debe
desarrollarse en grupos pequefios en los que revisaran las
hojas de respuestas de otros colegas y sacaran el
promedio de puntajes asignados a cada uno de los nueve
derechos segun cada ambiente de vida de nifios y nifias.

5 Finalmente, y mediante una imagen (ppt o
papeldgrafo), cada grupo debe sefialar en cada ambiente
de vida de NNA, qué grupo de derechos es el que se
presenta mas vulnerado y cual aparece como el mas
resguardado, afadiendo por escrito, la conclusionfinal que
el grupo extraiga de este ejercicio.
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RECURSOS

Hoja de repuesta — Grupos de Derechos, una por
persona.

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Para dar continuidad y sacar mas provecho a este trabajo se recomien
presentar una sintesis de los resultados en reuniones de apoderados y a
dirigentes comunitarios. Si es posible, se recomienda tomar acuerdos de

trabajo a favor de la vigencia de los derechos de la infancia, tanto con los
apoderados como con los actores comunitarios.

Este ejercicio permite la expresion individual (anénima) de todos los y las
integrantes de un grupo docente. Por lo general en las reuniones solo

participan quienes poseen mayores dotes de liderazgo, lo que dificulta

conocer el real pensamiento del colectivo. El presente ejercicio ofrece la
posibilidad de construir una opinidn en comun considerando el punto de

vista de todos y todas quienes integran un colectivo docente. @




HOJA DE RESPUESTAS - GRUPOS DE DERECHOS

(NO ES NECESARIO INDICAR SU NOMBRE)
Para estimar el nivel de RESGUARDO DE CADA DERECHO utilice la escala de 1 a 5, donde 1 es el menor nivel de resguardo y § es el mayor.

Extimacién ingividus!
1. Nadie tiene derecho a hacer dafio a un/a nifio/a, ni 5 7
% ( 4 )5
a avergonzarlo/a, asustarlo/a, o incomodarlo/a. U 2’) 3) J J

Comentario

2. Todo nifio/a debe estudiar en un entorno seguro,
sin amenazas ni armas. Los nifios/as deben crecer Estimacida Individual
protegidos para preservar su bienestar fisico y <

\
6gico. Ningdn nifio o nifia debe sufrir U 3_) 2) i’/ ?)

cion, discriminacién y mal trato.

El nifio y 1a nifia tienen derecho a expresarse
libremente respecto a todo aquello que le Extimacién individual
conclerne y sus ideas deben ser tenidas en cuenta,

El nifio y 1a nifia es libre de decir lo que piensa y lo - U ?‘) g) 2)

que considere que es justo




p.l.d.e. 0

4. Nadie tiene derecho a violar la d-gmdéd delnifioo |

nifia, ni a ofenderlo/a o humillarlo/a. Al nifio y
nifia le corresponde el mismo derecho al respeto

1)(@)(8)@) s
del que disponen los adultos. J J -)\) J

Comentario:

Dytimacién individus!

Los nifios y nifias tienen derecho a sus propios
secretos. Nadie puede violar los secretos de =
correspondencia ni los secretos personales del

NHD®O® | DDBDDE

Comentanc

Estomacian indrvidusl 1

3
6. Los nifios y nifias tienen derecho a la educacion y ( e
poder desarrollar su talento. stimaciia indivié

LOBOWD
Comentano {\}_’




A ©

Ay
= _1 UNIDAD 2 Ny
@ nusecovrouE e G

ENTREVISTAS SIMULADAS
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Un nifio, nifia o adolescente que durante su paso por la escuela o liceo
ha sido respetado en sus derechos humanos y formado en el resguardo
de los mismos sera poseedor de una memoria y conciencia de dignidad
que le permitird establecer relaciones sociales respetuosas y cultivar
una sana autoestima. Las nuevas generaciones formadas en estos

valores respetaran los derechos de otros y otras, pudiendo est
con ellas vinculos libres de prejuicios, discriminacion y violencia; e
medida que los y las docentes tengan formacion en DD.HH. podran

apoyar a sus estudiantes en su trayectoria educativa.

OBJETIVO

« Estimar la conciencia de Derechos

Humanos de miembros jovenes del equipo

docente del establecimiento educacional.




ACTIVIDADES

1. El colectivo docente del establecimiento entrevista a

docentes jovenes o recién egresados del profesorado.

2. Se desarrolla la entrevista, apoyandose en las
siguientes preguntas; ¢Qué son para ti los derechos
humanos? ¢Qué te ensefiaron en tu formacion
docente inicial sobre derechos humanos? ¢éQué
opinidn tienes sobre los derechos humanos de tus

estudiantes?

3. En conjunto, luego de la entrevista, se realiza un

ejercicio de reflexion colectiva en torno a las respuestas

dadas por los y las docentes entrevistados/as.
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RECURSOS

Preguntas orientadoras, se pueden agregar otras.

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Para el cierre del ejercicio se sugiere desarrollar una
conversacion amplia buscando responder
colectivamente una de estas dos preguntas

1.- ¢Qué tanta conciencia de sus derechos se puede
apreciar en los entrevistados/as.?

2.- ¢éQué se puede hacer desde las instituciones escolares
para hacer mas fuerte y durable la conciencia de
derechos?

3.- ¢Qué se puede observar respecto a este temaenla
formacion docente?

Las conclusiones de ambas interrogantes se escriben en
papeldgrafos y se presentan en plenario final.

\\\
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UNIDAD 3: ~
’ DERECHOS DE LAS INFANCIAS Y ADOLESCENCIAS \ IOV

;COMO APORTA LA ESCURA?

Si bien es facil aceptar la importancia de respetar y promover los derechos
de la infancia y la adolescencia, resulta dificil concretarlos en la vida
cotidiana de la Escuela, en medio de diversas actividades de estudio que
muchas veces dejan ver solo las obligaciones de los y las estudiantes y
menos sus derechos.

Son principalmente los profesores y profesoras quienes pueden abrir
espacio a una educacion con enfoque de derechos en los establecimientos
educacionales, a eso apunta la presente unidad.
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OBJETIVOS

+ Generar un intercambio profesional docente que
permita definir posibles aportes de la escuela en
diferentes ambitos de derechos reconocidos de la

infancia y la adolescencia escolarizadas.
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ACTIVIDADES

Utilizando un juego de reglas conocidas (LUDO),

cuatro docentes se disponen para asumir el reto

de llevar todas sus fichas hasta la casilla central del

tablero, debiendo, en caso de caer en un recuadro

de contenido, responder a la interrogante ¢COMO w
APORTA LA ESCUELA?, segun el tema que se

encuentre en la tarjeta.

Los restantes jugadores/as votaran Si, en caso

de considerar adecuada su respuesta, o NO en el

caso de no considerarla adecuada.

En caso que la mayoria vote SI, la o el jugador

podra llevar su ficha directamente hasta la casilla
centraldel tablero y continuar con las restantes.

En caso que los votos de las o los demas jugadores
sean mayoritariamente NO, perdera una ronda

completa de jugadas.
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ACTIVIDADES

La actividad finaliza cuando uno de los o las participantes
llevasus cuatro fichas hasta el recuadro o casilla central
del tablero, pudiendo, si el grupo lo decide, darlo por
finalizado cuando todos/as los/las jugadores han
completado el trayecto con sus cuatro fichas.

Lo fundamental de esta actividad es posibilitar un

intercambio de opiniones que nutra una practica

educativa con enfoque de derechos en la escuela.

RECURSOS

Un dado

Un tablero de LUDO segun el modelo adjunto

Cuatro juegos de diferentes colores, de cuatro fichas cada uno (las
fichas pueden ser botones de colores).

Un mazo de diez tarjetas para recortar (se adjuntan)

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Dado que lo principal es el intercambio profesional docente, se
recomienda dar un tiempo de preparacion de respuestas cuando un
jugador debe sacar una tarjeta, pudiendo ir registrando su respuesta
en un papeldgrafo, ppt u otro sistema.

También es recomendable que todos/as los/las jugadores saquen al
menos una tarjeta durante el juego.




TABLERO DE JUEGO (LUDO) CON
INDICACION DE TARJETA DE
CONTENIDO ( C)




MAZO DE DIEZ TARIETAS

DE

CONTENIDO (PARA RECORTAR)

LOS DERECHOS DXL NINO
3 3

Todos somos
Iguales

Derecho al amparo
v ol amor de
nuestros padres

2

El Estado debe
darnos proteccion

Derecho a
r educacion

Tonemos derech
a alimontacion.
vivienda v valud

Derecho a ser los
primeros en recibir
protecclon

CA DE CHILE

=

1 5

Tenemos derecho Protecclon
adecuada §

axcepel

REPUBLI

nos

jonalickad

Resguardo contra la
discriminacion racial,
religiosa u otras

Protecclon contra la
violencla, abandono
y explotacion







OBJETIVO :

+ Analizar un caso que represente vulneracion de

derechos al interior de la comunidad educativa.

ACTIVIDADES w

1. Disenar un caso, bien escrito, que represente un

problema de vulneracion de derechos.

.. El caso en cuestion debe despertar y retener el
interés de los y las estudiantes, para establecer

debate y discusion.

3. Ademas, debe terminar con un dilema, para

fomentar el debate abierto, pues solo se podra saber

qué hacer o cual es la manera correcta después de

haber reflexionado y examinado el caso en toda su
complejidad.
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ACTIVIDADES

4, Presentar el caso al estudiantado para su analisis.

5. Estudiantes ponen en practica habilidades de
analisis y sintesis al momento de investigar, lo que

implica autonomia con su proceso de aprendizaje.

6. El rol docente es de facilitador del trabajo en
equipo, no se dan respuestas, si no que se apoya el
proceso reflexivo del estudiantado, ofreciendo
diferentes alternativas de analisis, es un observador

activo.

1. Las conclusiones de los grupos se dan a conocer
en una plenaria a través de mapas
conceptuales, infografias, presentacion multimedia,

exposicion, informes, etc.

8. Se retroalimenta la presentacion de cada grupo

en relacion al desempeno del grupo y

las decisiones o respuestas a las que llegaron.
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RECURSOS

El caso a analizar, ojala una copia por docente.

Acceso a internet o sala multimedia para apoyar el anadlisis y la
investigacion en torno al caso presentado.

Dependiendo de como se realizara el plenario, contar con lo necesario

para ello, data, papelografos.

SUGERENCIAS Y REFLEXIONES

Algunos aspectos a considerar en la redaccion de un caso:

- Autenticidad: los casos deben idealmente basarse en una situacion
concreta y real o lo mas cercano a la realidad posible.

- Urgencia de la situacion: la situacion planteada debe redactarse de
modo que las y los estudiantes comprendan que las acciones o
decisiones que adoptaran respecto del caso no pueden esperar.

- Orientacion pedagogica: la situacion presentada puede proporcionar
informacion y formacién en un dominio del conoc%o de la accion
vinculada a la promocion y respeto de los derechos h nos.
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OBJETIVO

F + Investigar como se garantiza la proteccion de los
o

derechos humanos en nuestro pais.




ACTIVIDADES

1. Organice grupos de trabajo.

2. Cada grupo recibe un texto que represente un

problema de vulneracidon de derechos humanos
en nuestro pais.

3, Cada grupo investiga la situacion, busca
otras situaciones similares, establece el rol que
deben jugar las instituciones frente a este
hecho, presenta conclusiones a través de un
informe y acciones a desarrollar para preveer

situaciones futuras o denunciar la situacion.
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ACTIVIDADES

4, Este tipo de metodologia se puede evaluar a través de
una prueba practica para que el o la estudiante pueda
aplicar las habilidades aprendidas en el periodo de
analisis del ABP; con la presentacion de organizadores
graficos donde el estudiantado pueda relacionar el
conocimiento adquirido, conectando de manera ldgica
los conceptos con su representacion grafica; también
con una presentacion oral que le permita al
estudiantado poner en practica sus habilidades de
comunicacion; y/o, un reporte escrito que les permita

reforzar la comunicacion escrita.

?
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RECURSOS

El texto con el problema a investigar, ojala una copia por
estudiante.

Acceso a internet o sala multimedia para apoyar el analisis y la
investigacion en torno al caso presentado.

Dependiendo de cdmo se evaluara, contar con lo necesario para
ello.

SUGERENCIASY REFLEXIONES

Se sugiere que los grupos de trabajo de un curso investiguen sobre
diversos problemas ligados a la tematica de vulneracion a los
derechos humanos.

Se espera que los y las estudiantes trabajen en equipo de manera
responsable y entusiasta, poniendo en practica habilidades de
analisis y sintesis al momento de investigar; llevando adelante un
proceso de aprendizaje autdnomo.

El o la docente estimula el proceso de aprendizaje, facilita el
trabajo en equipo, ofrece alternativas de investigacion y disefia las
actividades asociadas al resultado de aprendizaje que se persigue.
No es necesario que los y las estudiantes tengan conocimientos
previos, el proposito de este ejercicio es conocer e investigar en
torno al problema presentado.




